Artroskopisk Vintermgte 2023

Fredag 3. Februar

1600-1830

1600-1610

1610-1630

1630-1650

1650-1710

1710-1730

1730-1750

1750-1810

1810-1820

1810-1840

2000

Korsbandsregister, ACL og skulderinstabilitet
Moderator: Christian Owesen

Velkommen

Trender og tendenser — En oppdatering fra
Korsbandsregisteret

Oppsummering av PhD: «Long-term clinical, functional,
physical activity, and radiographic outcomes a er anterior
cruciate ligament reconstruction or rehabilitation alone»
Oppsummering av PhD: «It’s all in my head now:
Readiness for return to sports after anterior cruciate
ligament reconstruction»

Kaffe/te

Kasteskulderen - diagnostikk og behandling

«Current state» innen instabilitetskirurgi i skulder
(ikke bekreftet tittel)

Kasuistikker skulderinstabilitet
Reisebrev fra OL i Beijing

Middagsbuffet

Mette Andersen

Andreas Persson

Marie Pedersen

Anne Gro Heyn
Faleide

Klaus Bak

Jesper
Blomquist

Bak, Blomquist

Guri Ekas



Lgrdaqg 4. Februar

0830-1025

0830-0845

0845-0900

0900-0915

0915-0930

0930-0945

0945-1000

1000-1015

1015-1025

1025-1055

1055-1200

1055-1100

1100-1120

1120-1140

1140-1200

1200-1600

ACL

Bony morphology and its relation to outcomes in ACL
surgery

Early ACL reconstruction vs. rehabilitation with delayed
ACL reconstruction (COMPARE trial)

Challenges of ACL surgery in skeletal immature patients
Case discussions
Coffee break

What is the added value of machine learning in ACL
surgery?

Challenges in ACL revision surgery
The ESSKA ACL revision consensus

Coffee break

Fysioterapi vs. Kirurgi for FAI
Innledende kasuistikk

Kirurgisk behandling av FAI
Fysioterapi ved FAI

Diskusjon

Lunsj/ski

Moderator: Cathrine Aga

Duncan
Meuffels

Duncan
Meuffels

Guri Ekas

Meuffels, Ekas,
Moatshe

Gilbert Moatshe

Sgren Vindfeld

Berte Bge

Moderator: Sverre Lgken

Sverre Lgken

Kristian
Warholm
Thomas
@degaard
Warholm/
@degaard



@Lgrdag 4. Februar

1600-1800

1600-1610

1610-1630

1630-1640

1640-1650

1650-1700

1700-1720

1720-1730

1730-1740

1740-1750

1750-1800

1830

2000

Skulder/albueforeningens symposium:
Scapuladysfunksjon

Scapula anatomi
Spiller scapula en rolle ved skulderlidelser?

Konservativ behandling av bakre instabilitet med shoulder
pacemaker

Sgndaqg 5. Februar

0900-1100

0900-0920

0920-0940

0940-1000

1000-1020

1020-1050

1050-

Moderator: Kjersti Kaul Jenssen

Kirsten
Lundgreen
Klaus Bak

@ystein Skare

Kirurgisk behandling av intraktabel funksjonell scapula alata  Sigbjarn
Dimmen

Sparsmal

Kaffe/te

Scapulafrakturer-behandling av akutte frakturer og sequele Randi Hole

Pec minor release Klaus Bak

Kirurgisk behandling ved nerveskader som affiserer Sigbjarn

periscapuleer muskulatur Dimmen

Spersmal

Generalforsamling

3-retters middag

Mediale meniskrotskader Moderator: Mette Andersen

Hvordan sikre et godt resultat etter reparasjon av mediale
meniskrotskader?

Behandling av mediale meniskrotskader — En retrospektiv
studie

Kaffe/te
Post-operativ rehabilitering ved meniskkirurgi

ESSKA Osteotomi konsensus: Det smertefulle varuskneet

Avslutning, tema for neste ars kurs

Gilbert Moatshe

Mathias
Andersen

Anne Gro Heyn
Faleide
Berte Bge

Mette Andersen



